DATENSCHUTZINFORMATION ©
UND EINWILLIGUNG R*,
Information zur Erhebung personenbezogener Daten und Einwilligungserklarung BéHME
(gemaR Art. 13 & 14 DSGVO)

—— FIT IM ALLTAG ——

Verantwortlicher

Philipp B6hme (Béhme - Aktiv Zuhause - Fit im Alltag)

Rousseaustralle 8

67663 Kaiserslautern

E-Mail: boehme.aktivzuhause@gmail.com | Telefon: 0156 30155044

1. Welche Daten werden erhoben?
Im Rahmen des persénlichen Trainings erhebe ich personenbezogene Daten, die fur die Planung, Durchfuhrung und
Dokumentation des Trainings erforderlich sind. Dazu gehéren insbesondere:

» Stammdaten: Name, Vorname, Anschrift, Geburtsdatum, Kontaktdaten (Telefon, E-Mail)

* Gesundheits- und Trainingsdaten: Angaben aus der Anamnese (z. B. Vorerkrankungen, Beschwerden, Medikamente,
Operationshistorie), Angaben zur kérperlichen Aktivitat, Ziele und Trainingsverlauf

* Weitere Daten: z. B. Terminvereinbarungen, Teilnahme, Leistungen und ggf. Zahlungsdaten (z. B. bei Rechnungen)

2. Zweck der Datenverarbeitung

Die Datenverarbeitung erfolgt ausschlieBlich zum Zweck der individuellen Trainingsbetreuung, Terminplanung,
Kommunikation, Dokumentation sowie ggf. zur Abrechnung der Leistungen.

3. Rechtsgrundlage

Die Verarbeitung Ihrer Daten erfolgt auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO (Vertragserfullung) sowie, soweit
besondere Kategorien personenbezogener Daten (Gesundheitsdaten) verarbeitet werden, auf Grundlage von Art. 9 Abs.
2 lit. a DSGVO (ausdruckliche Einwilligung).

4. Weitergabe von Daten

lhre Daten werden grundsatzlich nicht an Dritte weitergegeben. Eine Weitergabe erfolgt nur, sofern dies zur
Vertragserfullung erforderlich ist (z. B. an Steuerberater) oder eine gesetzliche Verpflichtung besteht.

5. Speicherdauer

lhre Daten werden nur so lange gespeichert, wie dies flr die genannten Zwecke erforderlich ist oder gesetzliche
Aufbewahrungsfristen bestehen.

6. lhre Rechte

Sie haben das Recht auf Auskunft (Art. 15 DSGVO), Berichtigung (Art. 16 DSGVO), Loéschung (Art. 17 DSGVO),
Einschrankung der Verarbeitung (Art. 18 DSGVO) sowie auf DatenlUbertragbarkeit (Art. 20 DSGVO). Zudem steht lhnen
ein Beschwerderecht bei einer Datenschutzaufsichtsbehdrde zu.

7. Einwilligung

Ich bin damit einverstanden, dass meine personenbezogenen Daten, einschliellich meiner Gesundheitsdaten, zum
Zweck der Trainingsbetreuung und -dokumentation durch Philipp Béhme (B6hme - Aktiv Zuhause - Fit im Alltag)
erhoben, verarbeitet und gespeichert werden.

Ich wurde Uuber meine Rechte informiert und kann diese Einwilligung jederzeit mit Wirkung flr die Zukunft widerrufen.

Ort, Datum

Unterschrift
Kundin/Kunde

Widerrufshinweis

Diese Einwilligung kann jederzeit schriftlich oder per E-Mail widerrufen werden. Der Widerruf berihrt nicht die
RechtmaRigkeit der bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung.

Kontaktdaten bei Fragen zum Datenschutz

Bei Fragen zum Datenschutz kénnen Sie sich jederzeit an mich wenden:
E-Mail: boehme.aktivzuhause@gmail.com | Telefon: 0156 30155044




